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REINVENCOES DO CORPO ARTISTICO NA PANDEMIA: CONVERSAS
SOBRE A RELACAO CORPO-JOVEM E OS ESPACOS QUE ELE HABITA

Ingrid Peixoto Dias"
Luisa Miranda Soares®

Resumo: Este artigo aborda reflexdes sobre percepcGes de corpos jovens artisticos
durante o ainda presente periodo da pandemia da Covid-19. Por meio de conversas e
vivéncias, as duas jovens autoras buscam pensar e discutir como se da a presenca destes
corpos inseridos em aulas virtuais voltadas para as artes cénicas. Procuram também
refletir sobre quais as mudancas que o isolamento vem gerando nas formas de sentir e
de se perceber nos espacos e onde estdo as possibilidades de manutencdo das nossas
redes de conhecimento, apoio e afetos. Movidas por estimulos de experiéncias em um
projeto artistico-pedagogico e afetadas diretamente pela brusca transicdo da convivéncia
artistica em coletivo na rua para o fazer arte a distancia, decidimos nos debrucar sobre
nossas inquietacbes a fim de compartilha-las, na tentativa de encontrar nas pequenezas
das brechas, focos de esperangas em meio a um momento tao dificil.

Palavras-chave: corpo, juventude, espaco virtual, artes cénicas.

Eu acredito é na rapaziada

Que segue em frente e segura o rojao
Eu ponho fé é na fé da mogada

Que nao foge da fera e enfrenta o ledo
Eu vou a luta com essa juventude

Que ndo corre da raia a troco de nada
Eu vou no bloco dessa mocidade

Que ndo ta na saudade e constroi

A manhd desejada

(E vamos a luta, Gonzaguinha)

Completados doze meses desde a chegada da pandemia da Covid-19 no Brasil,
fomos provocadas pela nossa coordenadora e professora do Projeto Teatro Némade a
aceitar o desafio de escrever este artigo para compartilhar reflexdes sobre nossas
experiéncias artisticas. Em especial, sobre caminhos trilhados pelo Nomade e como nos,
integrantes deste, percebemos, sentimos e vivemos as transformacgfes impostas pela
necessidade de isolamento social trazida pela doenca. Criado no final de 2016, nosso

projeto € uma iniciativa artistico-educativa que oferece aulas e apresentacfes de teatro
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gratuitamente em espagos publicos do Rio de Janeiro: ruas, pragas, escolas, bibliotecas,
universidades e outros séo palco e sala de aula para nés.

Como jovens artistas-professoras em formacao redigindo e pensando este artigo
a partir das trocas das conversas, compreendemos a possibilidade de estarmos em
constante reorganizacgdo critica de nossos posicionamentos e corpos diante do mundo.
Seguindo em frente e segurando rojdo sem fazer morada na saudade, como nos traz
Gonzaguinha, entendemos que a perspectiva esperancosa de mudanca é necesséria a
pratica de construcdo dos saberes (FREIRE, 2015). Assim, tentamos, ainda em dias de
desesperanca, buscar as brechas que nos permitem construcdo de vidas e vontades de
Vivé-las.

Ao falar de juventude, destacamos a importéncia do coletivo e das relagdes de
pertencimento como um fator essencial para a construcdo da identidade. O sentir-se
pertencente e aceito pode custar muito caro, j& que, muitas vezes, ndo somos Vistos
como individuos integros. De acordo com Juarez Dayrell, 0s jovens sdo vistos como
sujeitos a “vir a ser”, OU Seja sujeitos em preparacdo para tornar-se algo, desvalorizando

0S momentos presentes e deslegitimando a inteireza da juventude.

A juventude constitui um momento determinado, mas ndo se reduz a uma
passagem; ela assume uma importancia em si mesma. Todo esse processo é
influenciado pelo meio social concreto no qual se desenvolve e pela
qualidade das trocas que este proporciona. [...] o que ndo significa, porém,
que haja um Gnico modo de ser jovem nas camadas populares. E nesse
sentido que enfatizamos a nocdo de juventudes, no plural, para enfatizar a
diversidade de modos de ser jovem existentes. (DAYRELL, p. 42)

A prética teatral esteve presente ao longo da maior parte do nosso processo
educacional e a entendemos como um dos pilares da construcdo da nossa subjetividade
(BARBALHO e GARCIA, 2016), de modo que a incorporamos a nossa identidade:
jovens artistas de 21 anos. A partir desse lugar, compreendemos a importancia das
trocas e conversas que nos atravessam diariamente para a construcdo e reconstrugdo de
si e aqui cabe a pergunta: ndo seriamos, entdo, eternamente jovens? Ja que viver é
eternamente trocar e conversar? Como Dayrell traz na reflexdo acima, existe uma
diversidade de modos de ser jovem e, em vista disso, compreendendo-nos assim como
diferentes, traremos vivéncias e conversas individuais que dialogam entre si para a

construcao deste texto.
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Antes de adentrar os caminhos e labirintos percorridos pelos corpos, ressalta-se
que este texto tem como base as conversas cotidianas, uma vez que estas constituem

espacos de trocas, construgdo, problematizacao e reconstrucao de pensamentos.

Néo se trata s6 de multiplicar as possibilidades metodol6gicas existentes nas
metodologias candnicas para fazer caber a conversa, mas de reconhecer que
0s instrumentos existentes ndo permitem que a diferenca produzida no
encontro, o fluxo permanente de sentido, se constitua como um percurso
valido de pesquisa. (SUSSEKIND, 2018, p. 154)

Na perspectiva freireana, somos seres inacabados e, conscientes desse
inacabamento (FREIRE, 2015), a reorganizagdo e adaptacdo geradas pelos novos
estimulos que nos chegam diariamente se mostram fundamentais para a manutencao da
esperanca de que existe sempre a possibilidade de mudanca. E foi nas conversas que
encontramos a possibilidade de entregarmos nossas certezas a outra, na certeza de que
talvez elas ndo sejam assim tdo certas de si, afinal "uma das condigdes necessarias a
pensar certo é ndo estarmos demasiados certos das nossas certezas" (FREIRE, 2015, p.
29).

Na busca pelo que trazer no presente artigo — ou artigo presente® — resolvemos
conversar com imagens* dos Gltimos quatro anos de atuacéo do Projeto Teatro Nomade.
Ao tracar reflexBes a partir das conversas que emergiram e de tantas outras que nos
atravessam e nas quais nos inserimos diariamente, surgiram questionamentos sobre
corpos, espacos e interferéncias. Como nossos corpos individuais compdem coletivos na
rua? Como nossos corpos individuais reorganizam a dindmica urbana carioca? Como
nossos corpos individuais preenchem imagens em telas? Que corpos sao esses? Como se
da a transicdo da manifestacdo teatral que habita a rua para o teatro que ousa habitar o
espaco virtual? E teatro? E audiovisual?

Ao longo do texto, convicgdes se transformam e ideias se constroem, a partir das
conversas, das interferéncias que ocorrem, das trocas que surgem nos cotidianos. E os

cotidianos ndo param, mesmo enquanto estamos escrevendo.

® O trocadilho surge pela percepcdo de uma das autoras de que fomos presenteadas pela
reaproximacdo a partir da proposta de refletir e escrever juntas em meio ao periodo de
isolamento.

* Para dar inicio a escrita, selecionamos 12 imagens e conversamos com/sobre elas por meio
de videochamada, mas optamos por nao trazer as imagens e apenas utiliza-las de mote para a
escrita, por entender que elas nos trouxeram reflexdes fundamentais para o artigo, mas nao se
mostravam parte central delas.
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Vou mostrando como sou e vou sendo como posso, jogando o meu corpo no mundo®

Enquanto mulheres, a rua ndo se mostra um espaco confortavel na maior parte
do tempo. A rua, por diversas raz0es, representa lugar de perigo, e a noite especialmente
ndo € convidativa, exceto, por vezes, quando nos sentimos amparadas e protegidas pelo
coletivo. Para uma das autoras, que passou seu Ensino Médio atuando na Frente de

Mulheres do Colégio Pedro 11°

, ser mulher esteve por muito tempo associado a
construcdo da “educacdo e dos costumes”, aquilo que nos é ensinado desde pequenas, 0
nosso comportamento, a nossa feminilidade, o se encolher e recuar, o viver na sombra
do medo, que é como nos sentimos ao andar na rua a noite. E sob esse “fundo comum
sobre o qual se desenvolve toda a existéncia feminina singular” (BEAUVOIR, 2016,
introducao).

Entretanto, como pretendemos narrar vivéncias entendendo as conversas como
parte da escrita e da narrativa, cabe colocar que, apds a escrita desse paragrafo sobre ser
mulher, uma das autoras do texto conversou com a sua companheira, que trouxe
guestionamentos muito pertinentes sobre a questdo da socializacdo. Afinal, que
socializacdo € essa? As socializacBes sdo iguais nos diferentes lugares? E a
sociabilidade, onde entra? Onde se encaixam, entdo, as pessoas que se autodeterminam,
e em tese, tiveram educacOes e costumes de género diferentes daquilo que hoje se
reconhecem? Sera o “fundo comum” tdo comum assim?

Esse texto ndo se propBe a desenvolver essas respostas ou aprofundar esses
questionamentos, mas deixamos registrado o inicio de um possivel encerramento de um
ciclo de certezas, o que ratifica as conversas como lugar de reorganizacdo de si e do
outro.

No contexto de jovens-mulheres, o Projeto Teatro Nomade foi modificando a
relacio com o espaco da rua e todos os sentimentos por ela despertados. E importante

frisar que ao trazer a palavra rua estaremos falando das ruas da Zona Sul do Rio de

> NOVOS BAIANOS. Mistério do Planeta. Rio de Janeiro: Som Livre, 1972.

® Fundado em 2 de dezembro de 1837, o Colégio Pedro Il é uma das mais tradicionais
instituicGes publicas federais de ensino basico do Brasil. A Frente de Mulheres era um coletivo
ligado ao grémio da época em que as alunas se encontravam uma vez por semana para
conversar sobre as opressdes de género vividas dentro e fora da escola. Organizavam eventos
como rodas de denuncia, intervencgdes e rodas de conversa.
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Janeiro, considerada uma das partes da cidade onde mais se concentram familias de
classe média e alta’. No primeiro ano de atividades do Némade, 2017, os espacos das
bibliotecas publicas que acolheram o andamento das aulas fechavam cedo, o que nao
abrangia as turmas de Ensino Médio que, na época, precisavam do horario noturno para
as aulas. Ambas as autoras eram alunas nesta situacao, e a saida encontrada foi utilizar o
espaco da Praca General Leandro, na Rua Lauro Muller, localizada em Botafogo. Desse
modo, comegamos a nos permitir sermos expostas em uma praga publica para fazer

aulas de teatro, carregando o medo do desconhecido e a euforia do diferente.

Consideramos que os estudos do corpo influenciaram os estudos urbanos e
que o corpo e cidade se configuram mutuamente, ou seja, que além de o0s
corpos ficarem inscritos e contribuirem para a formulagcdo do tragado de
cidades, as memorias das cidades também ficam inscritas e contribuem para a
configuracdo de nossos corpos. (BRITTO e JACQUES, p. 341)

Assim comeca a modificacdo da nossa percepcao corporal sobre a cidade. Até
entdo, como individuos-mulheres passando pelas ruas, tinhamos impressées da cidade
nos corpos carregados de olhares misdginos. Como em um dia, em que uma das autoras
saltou do Onibus em Copacabana depois da escola por volta das 20h e um homem
pregou seu olhar sob seu corpo invadindo-o completamente, e logo em seguida sibilou
“gostosa”. Com a energia e coragem de uma jovem de 16 anos, Xingou-o e comegou a
ser perseguida: sentiu a necessidade de correr duas vezes a quadra para que ele ndo
soubesse onde morava. Essa experiéncia ficou impressa na sua memaria corporal como
uma vivéncia passada na cidade. O corpo é um lugar de memdria. E no corpo que sua
relacdo com os lugares vai sendo construida, ao mesmo tempo em que sua visdo de
mundo vai se estabelecendo, mesmo que, as vezes, de forma violenta através das
experiéncias que ficam marcadas no corpo (BRITO, 2018).

A percepcdo do nosso corpo na rua enquanto jovens-mulheres-artistas inseridas
no coletivo atribuiram a cidade, a praca e a rua outras caracteristicas para além da
misoginia e do medo. A seguranca do coletivo e a arte deram lugar a novas experiéncias
impressas nos corpos, que talvez ja estivessem ali antes, mas nunca houve antes espaco
para serem enxergadas. Existem varias maneiras de nos construirmos, sendo uma delas

o fato de sermos privadas de desenvolvermos nossas potencialidades, nos construindo

" https://g1.globo.com/rj/rio-de-janeiro/noticia/2020/07/13/rio-esta-entre-as-10-metropoles-mais-
desiguais-do-mundo-diz-estudo-da-casa-fluminense.ghtml
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nas especificidades do que esté disposto ao nosso alcance (DAYRELL, 2003). Ao trazer
uma situacdo na qual uma de nos estava sozinha e dizermos que o teatro de rua abriu
espaco para que novas experiéncias ficassem impressas nos corpos, talvez seja sobre
isso: o olhar estava restrito ao medo. Isso nos privou de explorar as potencialidades da
rua como local de manifestacdo teatral e desenvolvimento de si. Assim, tivemos a
possibilidade de ampliar, em conjunto com a professora, as aulas, as amizades,
companhias e tudo o que somado compde o coletivo, o desdobramento e a descoberta de

gue ndo somos s6 medo. E a cidade nédo é so perigo.

Perdi o juizo, Brasil a sés desde marco, ndo sei mais o que faco para abrir uns

espacos®

Eis que estdvamos nessa busca constante e crescente pela expansdo do leque de
espacos da cidade do Rio de Janeiro alcancados pelas artes e corpos do Projeto Teatro
Nomade quando, na sexta-feira 13 de marco de 2020, chegaram os primeiros decretos -
a niveis estadual e municipal - determinando o isolamento social em funcdo da
pandemia da Covid-19 no estado. Para o domingo, dia 15, estava marcada uma
apresentacdo nossa em uma praca da Zona Norte da cidade, no bairro de Marechal
Hermes. Foi devidamente adiada, afinal, teatro também é cuidado coletivo,
principalmente na rua.

A mais chorona das autoras escreve estas palavras de dentro do quarto que vem
servindo de abrigo ao longo do ultimo ano, sem previséo de poder voltar a contar com a
rua para acolhimento. Enquanto isso, jovens em alguma casa da vizinhanca se
aglomeram em festa (importante frisar que a festa ocorre em um bairro de classe média
alta) - e fazem questdo de anuncia-la com vozes altas e garrafas caindo, em meio as
novas restricdes de controle da doenca impostas no més de margo seguinte aquele que
adiou indefinidamente nossa temporada de apresentagcdes. Poderia ter continuado a
escrita sem citar a festa vizinha, mas a pandemia, aqui, evidencia cada vez mais a
necessidade de alinharmos nossos quereres as nossas vivéncias e praticas cotidianas,

pensando que

8 LINHARES, Juliana. Perdendo o Juizo. Natal, 2020.
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Se de um lado temos a integracdo dos sistemas vivos, a conexao entre as
dimensdes materiais e imateriais e a ética ancestral, do outro lado esta a
separacdo e a hierarquizacdo Deus/Estado, humanos/herdeiros de Deus e
natureza/recursos a serem transformados em prol do desenvolvimento
humano.

[...] inscrever o cotidiano como rito de leitura e escrita em diferentes sistemas
poéticos e primar pela inteligibilidade dos ciclos é luta frente ao paradigma
de desencanto instalado aqui. (RUFINO e SIMAS, p. 6)

Simas e Rufino nos trazem a nocéo de encantamento também como busca por
reconstrucdo e recuperacdo do respeito pela vida, em todas as suas formas, ciclos e
dindmicas. Os jovens que ali festejam muito falam sobre conexdes interpessoais, mas o
ato de reunir mais de quinze pessoas sob 0 mesmo teto no momento de maiores indices
de mortes diarias pela Covid-19 no pais’ parece @ mim, Luisa, extremamente
desconectado de qualquer perspectiva de coletividade e interpessoalidade.

Externada a frustracdo gerada pelas insistentes incoeréncias humanas e na
alegria de poder contar com a raiva como impeto para a reflexdo critica (FREIRE,
2015), voltemos um pouco no tempo. Quando se tornou claro que as restricbes aos
contatos interpessoais durariam mais que as duas semanas propostas inicialmente, mas
ainda na perspectiva de que em uns trés, ou no maximo seis meses estariamos fora dessa
vida pandémica, muitos educadores e educadoras das artes se propuseram a
experimentar o modelo online de aulas. As redes sociais foram ocupadas por
divulgacdes de aulas de danca, circo, teatro, canto, artes plasticas, pinturas e outras
tantas manifestacdes artisticas que ocupavam espacos fisicos e presenciais até essa
brusca ruptura.

Uma das autoras fez aulas online de duas modalidades de danca entre os meses
de maio e novembro de 2020: Dangca Contemporanea Intuitiva e Dancehall, ambas
oferecidas pelo Espacgo Triartis, cuja sede fica no bairro do Leme, Zona Sul do RJ. A
primeira tinha como proposta uma jornada de autoconhecimento por meio da danca, ou
seja, a parte técnica de passos e composicdo coreografica ndo ocupava o primeiro plano
da aula, os movimentos explorados eram 0s que emergiam de dentro de cada uma das
mulheres ali presentes - a aula ndo era direcionada apenas as mulheres, a turma formou-
se organicamente com essa configuracdo. Em diversos momentos ao longo dos

encontros, foi trazido por alunas e pela prépria professora, a dangarina, educadora e

% No dia 31 de marco de 2021, o Brasil registrou 3.869 mortes pela doenca. A média mével de
mortes, que contabiliza os Ultimos 14 dias, ultrapassou o niimero de 3.000 mortes dirias.
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terapeuta Clara Franciss, que tal movimento de auto-observagéo expansivo para a danga
talvez s6 pudesse acontecer com tamanha profundidade no exato formato que
estava ocorrendo, o virtual, tendo cada uma seu espaco individual - nos limites da
convivéncia de cada casa - garantido.

Experimentar dentro de casa aulas de movimentagcdo corporal e interacdo nos
meses seguintes ao inicio da pandemia, como o teatro e diferentes estilos de danca,
exigiu que elementos compositores destas artes, até entdo seu lugar habitual, fossem
modificados. Por exemplo, estar fisicamente rodeada por outros corpos, que conforme o
andamento da aula entram em sincronia (ou ndo), ou a possibilidade de olhar para uma
pessoa ao lado e acompanhar os passos e movimentagdes a partir do corpo dela, ou estar
literalmente ao lado do processo de aprendizagem da/o outra/o s@o partes que se
mostravam disponiveis como regra para corpos de certa forma habituados a tais
movimentacGes e precisaram dar espaco a outras percepc¢fes quando adentraram o
espaco virtual.

Voltemos a rua, por um instante, para pensarmos sobre as interferéncias:

A rua, como espago de convivéncia, permite que o cidaddo desfrute de um
anonimato que o libera do peso do compromisso pessoal. No espacgo aberto
da rua e em comunidade, o sujeito urbano se sente mais capaz de atuar. Esse
é um comportamento que facilita que na rua exista uma predisposi¢do para o
jogo e a participacdo espontanea. Participacdo espontanea se refere aqui ndo
necessariamente a uma inclusdo do publico na cena, mas na disponibilidade
de se relacionar de maltiplas formas com o espetaculo, aceitando a invasdo
do espaco coletivo. (CARREIRA, p.145)

Estar na rua fazendo teatro com os corpos em coletivo do Projeto Teatro
Nomade, ao longo dos anos de 2017 ao inicio de 2020, trouxe uma compreensao
crescente, a partir da pratica, de que o teatro de rua transforma o espaco de passagem
em palco para qualquer acontecimento, transeunte e manifestacéo de vida. Ainda, todas
as disponibilidades - e indisponibilidades - entram em relacdo e se tornam parte da
construcdo da arte ali presente, como no dia em que estdvamos ensaiando para uma peca
e, hum momento em que VArios integrantes do grupo amontoavam seus corpos no chao,
um homem alcoolizado entrou no meio da cena e deitou no chdo também, se juntando
aquilo que estavamos fazendo. Ou o dia em que uma moradora da vizinhanga da praga
que utilizdvamos para as aulas, parou o exercicio fisico que estava fazendo para pedir

pela diminuicdo do barulho gerado e perguntou do que se tratava a movimentacdo. A
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diretora da peca e professora da turma, Luisa Reis, explicou que estava sendo ensaiada
uma pega de teatro, e tivemos como resposta a afirmacéo: isso ndo é um teatro'. Estas
podem ser consideradas interferéncias que o fazer teatro fora da caixa ou do espaco
vazio (BROOK, 2000) envolvem, a interagdo constante com 0s acontecimentos
cotidianos da cidade.

Chamamos a atencéo para a palavra interferéncias pela presenca forte desta no
ambiente virtual. A segunda experiéncia de danca encontrou maiores dificuldades por e
para ocorrer neste meio. O Dancehall é uma danca que surgiu nas ruas da Jamaica™ e
conta com movimentacGes de peitoral, quadris e pernas. A cada aula, o professor e
dangarino Nicholas do Amaral trazia uma coreografia criada com diferentes
combinagOes de passos e buscava sempre contextualizar a origem de cada um deles,
exemplificando as variacGes existentes e acrescentando referéncias desta danca externas
a aula. Didatica de dar sede de saber mais. Como contdvamos com movimentacdes
especificas em contagens rapidas e partes do corpo trabalhando isoladamente em
conjunto, as interferéncias de sons e imagens se tornavam muito mais evidentes e
abriam lacunas nos processos de internalizacdo da coreografia. Muitas vezes a
frustracdo por telas travando e quedas na conexdo era compartilhada entre a turma e o
professor.

Conex0es fracas geram interferéncias nas ligagdes e videochamadas, atraso no
envio e recepcdo de mensagens. O que parecia gerar cada vez mais possibilidades de
interacdo, conexdo e expansdo de redes quando estdvamos na rua se mostra como um
dos maiores empecilhos nas redes criadas virtualmente. Como utilizar as interferéncias a
nosso favor também quando estamos online? No espaco virtual, 0 mais comum é que 0s
corpos sejam capturados por um quadrado de camera e apenas dorsos e faces sejam
vistos. Como esses corpos artisticos sentem-se dos quadrados pra dentro? Reprimidos?
Envergonhados por ndo estarem rodeados por aqueles que consigo compartilham a

interseccdo artistica? Onde os corpos cabem nesse espago? Sera que hoje, hd 1 ano em

9 Sobre este acontecimento em especifico, visitar: REIS, Luisa. Isso ndo é um teatro: a rua
como espaco de ensino-aprendizagem da e para a juventude. X Seminario Internacional As
Redes Educativas e as Tecnhologias. Rio de Janeiro, de 01 a 04 de julho de 2019.

1 http://df.divirtasemais.com.br/app/noticia/programe-
se/2016/07/29/noticia_programese,157065/conheca-o-dancehall-estilo-de-danca-vindo-da-
jamaica.shtml
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isolamento, 0s corpos desses jovens quarentenados encontram-se por inteiro dentro de
suas casas? Eles encontram espacos para se esparramar, sonorizar, espreguicar, ser?

Entendendo a mente ndo como parte, mas como o proprio corpo (NOBREGA,
2005) conseguimos compreender que aquilo que usualmente dizemos que afeta a mente
tem reacdo direta no corpo. A fala do desconforto de estar em casa é frequente nas
trocas com nosso grupo de amigos, sendo a maioria deles do Némade, mas ndo apenas.
Trarei um momento que eu, Ingrid, vivi, durante uma aula de teatro online. Estava na
casa da minha companheira, artista circense que ja teve um breve contato com o teatro
antes e participavamos juntas. No inicio da aula a professora, Lorrana Mousinho -
também coordenadora do Projeto Teatro Némade - nos conduziu para um exercicio de
respiracdo profunda e em um determinado momento nos estimulou para que
deixassemos sair sons acompanhados da expiracdo. Ao final, minha companheira
comentou: “foi a primeira vez desses dias todos que eu me permiti sonorizar em casa,
porgue estava acompanhada de outra pessoa, também fazendo sons”.

Estar acompanhado por outra pessoa N0 mesmo espaco é necessariamente se
sentir afetado pela presenca, assim como a auséncia pode gerar insegurancas,
principalmente quando estamos envoltos apenas por pessoas que fazem nos sentir
calcados. O isolamento tem nos obrigado passar mais tempo com nossas familias, o que
tem desgastado a relacdo e como a maioria de nos - e aqui falamos exclusivamente dos
artistas mais proximos - ndo mora com outras pessoas acostumadas aos exercicios
cénicos, o desconforto é potencializado pelo desconhecimento. Além disso, o estado de
presenca se dissipa na troca pela tela, a presenca estd do outro lado da camera, outras
pessoas afetam ali 0 espaco por tras das maquinas tecnoldgicas. Podemos pensar que o
estado de presenca, se sentir presente, em primeiro momento seja algo do campo
mental, mas se algo que afeta a mente tem uma resposta imediata no corpo, como
dissemos acima, entdo devemos concordar que a mente € o proprio corpo. Na situacédo
que trouxemos sdo perceptiveis duas coisas: a presenca de um corpo conhecido e

familiarizado com os exercicios cénicos quebra o estado de inibicdo e transforma as
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poténcias intensificadoras em um acontecimento™, e, em segundo lugar, o estado de

presenca € afetado por essa companhia.
Levanta, sacode a poeira e da a volta por cima™

Encontramos a esperanca nas flores que nascem na rua™, nas brechas e nos
encontros, e vamos agora caminhar para a conclusdo do artigo trazendo experiéncias
vividas em meio ao isolamento, a saudade, a nostalgia e a sensacdo de impoténcia frente
ao negacionismo. Comecemos por uma aula que uma das autoras vivenciou durante a
escrita deste artigo. A autora, ex-estudante do Colégio Pedro Il, comecou a fazer aulas
de danca contemporanea online no inicio deste ano de 2021, com a professora Nathalia
Amata, que fora uma colega de escola. Esta pediu ao longo da semana que todas as
alunas enviassem musicas para a construcao da playlist que tocaria durante as aulas.
Esta acdo, além de ter por tras uma didatica freireana que busca inserir as
individualidades dos alunos para construir a aula, reforgando assim a ideia de educador-
educando (FREIRE, 1987), ela busca aproximacdes, tanto entre a turma como um todo,
ja que ao trazer uma musica que vocé gostaria de dancar ou simplesmente uma masica
do seu dia a dia, um gosto seu, coloca-se ali uma parte de si, permitindo assim que as
pessoas te conhe¢cam um pouco melhor, quanto uma aproximacéo pessoal para conectar-
se a0 momento presente da aula, pois trazer uma masica conhecida e familiar aos seus
ouvidos pode gerar um sentimento parecido com o de se estar com outro corpo
conhecido e familiar. A sensacdo das diferentes situacdes é incomparavel, o sentimento
ndo é 0 mesmo, mas neste momento talvez seja uma das tantas maneiras possiveis de
conseguirmos acessar pessoas e o estado de presenga na aula.

Na seguinte semana ao inicio do decreto da quarentena, nés, do Projeto Teatro
Nomade comegamos a fazer aulas semanais aos domingos, as chamadas Aulas Nomades
Virtuais, convidando professores de fora do coletivo numa tentativa de seguir
cultivando os afetos. As aulas eram, em sua maioria, apresentacdes e introducdes

tedricas acerca de diversos temas permeadores do teatro, acessando estudos desde o

'2 Entendendo o acontecimento a partir das conceituacdes do texto Corpo, conceituacdes e
exemplificages com Spinosa de Paola Zordan.

¥ VANZOLINI, Paulo. Volta por cima. Sdo Paulo, 1963.

“ ANDRADE, Carlos Drummond de. A Flor e a Natsea. Rio de Janeiro, 1945.



X\

encontro de estudos 27 +30 JUL 2021
multidisciplinares
em cultura SALVADOR « BAHIA « BRASIL

direito & ocupacdo do espago urbano até percepgdes dos gestos sob a perspectiva da
psicanalise. Devemos admitir que o processo emocional ao longo dos encontros neste
periodo pandémico ndo tem sido linear, alguns dias n6s e nossos amigos ndo tinhamos
forcas sequer para comparecer as aulas, muitas vezes a saudade batia tdo forte que ouvir
as vozes tornava insustentavel o sentir dentro de nds, mas muitos dias também eram
essas mesmas vozes que traziam acalento, que nos davam forcas para prosseguir e ter
esperanca no futuro que sempre € incerto. Ainda, essas insustentabilidades eventuais
trazem, também, algumas compreensdes da ndao-linearidade dos processos como
fundamental para o exercicio da vivéncia do mundo a partir de perspectivas decoloniais,
pois

Vamos em bando, as sabengas das margens falam de muitas formas sobre
como a violéncia aqui perpetrada ha seculos impede a vivéncia dos ciclos em
que vida e morte sdo dimensBes da natureza e da conexdo com o todo. Um
mundo obcecado pela linearidade e pelo desenvolvimento que explora a
natureza como mero recurso e enxerga na métrica do ser humano a
semelhanga com o divino estd fadado a se perder na circularidade da
existéncia. (RUFINO e SIMAS, p.10)

Apo6s meses de Aulas Noémades Virtuais, em fevereiro de 2021 o Némade abriu
duas turmas de aulas de teatro online para criancas e jovens, contemplado pela Lei Aldir
Blanc™ de auxilio emergencial & cultura. No ambiente do audiovisual, muitas vezes nos
deparamos com o questionamento: como alcangar o estado de disponibilidade para o
jogo teatral (CARREIRA, 2001) em sala virtual? Aceitando que o que estamos fazendo
estd no campo das experimentacdes, nos entregamos a proposta. Ambas as autoras estdo
atuando como professoras-alunas, dando aula em conjunto com as professoras Lorrana
Mousinho e Luisa Reis, nesse grande mar de ensinar-aprender. A turma da primeira é
direcionada para estudantes do Ensino Fundamental I, dos 9 aos 14 anos de idade, e
nos vemos frequentemente surpresas com a integracdo crescente das alunas e alunos.
Apbs o primeiro dia de aulas, a vontade e iniciativa de criar grupos virtuais entre si para
se conhecerem foram postas e, caminhando para o terceiro més de encontros da turma, é
perceptivel certas adaptacdes dos corpos ao uso das ferramentas tecnoldgicas, o que nos

leva a um afinal:

O corpo redne particulas heterogéneas, multiplicidades moleculares que
produzem consolida¢Ges ndo permanentes, sempre em vias de se fazer com

15| ei Federal 14.017/2020
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forgas e formas ainda incertas matérias que nunca se encontram prontas.
(ZORDAN, p. 176-177)

Na semana anterior ao fechamento deste artigo, uma aluna da turma de jovens
do Ensino Médio, atualmente ministrada por Luisa Reis e Ingrid Peixoto, trouxe a
reflexdo de que ao longo dos primeiros meses da pandemia, o ambiente virtual era
considerado o0 espacgo da auséncia de presenga para muitos. E afirmou, no entanto, que
vem percebendo uma nova certeza ao experimentar e vivenciar tal espago ao longo da
pandemia: a de que estar online € uma outra forma de presenca. Talvez ndo nos caiba a
dor da saudade para além da vontade de viver mais, de abracar e nutrir as
potencialidades que o aparato tecnoldgico nos traz na inseguranca do encontro corpo a
corpo. Enquanto ndo clareia, seguimos agradecendo, do fundo do nosso quintal, os
carinhos e a certeza de que nos encontraremos outra vez, cantando a alegria de nédo

estarmos sos®.
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